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Dar valor esa parte do
programa que moitas veces
deixamos sen dar
Relativamente doada de
entender para o alumnado

Facil de establecer conexions
coa realidade

Unha oportunidade para
traballar na aula doutra
maneira
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E mais doado atopar alumnado
voluntario que noutros niveis.

Os conecementos estatisticos que se
requiren do alumnado son minimos

Hai que ensinarlles as ferramentas
informaticas para facer unha
presentacion (graficas, follas de

calculo..)

E importante que o tema a tratar esté
preto da sua experiencia cotia, afecte a
sua comunidade cercana (o IES, o
concello ou comarca...) ou que
contribua a formar a sua conciencia
cidada nalgun campo.




Como se xestou

o0 noso traballo?

Club de Ciencias:
reunese os martes ao
mediodia con rapaces
voluntarios.

No curso 2015/16
traballamos o tema da
alimentacion e a
composicion dos
alimentos.



O proxecto
incluia:

=$ 1. Analise da
2322 o { e T e S de*c composicion (grasas,

» azucres, etc.) dos
“alimentos” tipicos das
meriendas nos
institutos: patatillas,
gusanitos, todo tipo de
gominolas e
chuches...
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2.
Experimentos
de laboratorio

para
comprobar a

orixe natural ou
artificial dos
colorantes
alimentarios




3. Unha
enquisa dos

habitos
alimentarios do
alumnado do
instituto




Fases na elaboracion do traballo:

1) Os alumnos elaboran as preguntas e as opcions de resposta, con
algunha guia e alguns erros... (enquisa)

2) Deciden a mostra, o método do traballo de campo e de reconto.
a) Fotocopias repartidas aos titores de varias clases
b) 25% do alumnado do IES, repartido en dous grupos de idades

3) Os resultados do reconto trasladanse a unhas taboas de libre office
calc (taboas) para calcular porcentaxes € medias

4) Os datos das taboas trasladanse a graficas usando a ferramenta
http://www.generadordegraficos.com/

e Formularios


https://pixabay.com/en/bar-chart-chart-statistics-1264756/
https://drive.google.com/open?id=0B0ROn4_LCvLEbUdEZWFUVEstLTFCMnBXRDNpTUIySmdQSEJF
https://drive.google.com/open?id=0B0ROn4_LCvLEcEpndFBsQVhESkU
http://www.generadordegraficos.com/
http://www.generadordegraficos.com/
https://docs.google.com/forms/d/1T3Nim1h_ov936t-jwg4aLC-9-mzB0LKchV85ltvhiPg/edit

Taboas

Mulleres entre 10 e 15 anos

¢Cuantos dias a la semana realizas Frecuencia | porcentajes | valor medio n° respuestas
ejercicio fisico? (dias)

102 18 28% .5 18

304 24 38% 3.5 24

506 9 14% 5.5 9

7 13 20% f 13

totales 64 total 64

media 3.9



https://pixabay.com/en/bar-chart-chart-statistics-1264756/
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Generador De Graficos

Los graficos son una grandiosa herramienta para comunicar informacion visualmente. En

Tenemos una cantidad de diferentes tipos de graficos, como: graficos de barras, graficos
de pastel o circulares, graficos de lineas, graficos de burbujas y graficos de radar.
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Almorzas a
diario?

Porcentaje de respuestas

;Desayunas a diario?

B Mujeres entre 10y 15 afios

Respuestas

B Mujeres entre 15 y 25 afios

83%-

85%
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Consumes gominolas?

;Consumes gominolas?
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@ Mujeres 10 a 15 afios @ Mujeres 15 a 25 aifios ) Hombres 10 a 15 aifios
@ Hombresg 15 a 25 afios



(Cuantos dias a la semana haces ejercicio fisico? ¢ Cuantos dias a la semana realizas ejercicio fisiico?

506
nimero de dias Numero de dias

P hombres de 10 a 15 aiios @ hombres de 15 a 25 aiios B Mujeres entre 10 y 15 aiios B Mujeres entre 15y 25 afios

Cantos dias a semana fas exercicio
fisico?



Conclusions,
melloras e
difusion




¢Qué meriendas a  Mujeres 10-15 Mujeres 15-20 Hombres 10-15 Hombres 15-20
media manana

naturales

Bocadillo o galletas




iCuantos dias por semana haces ejercicio fisico?

@ Mnujeres @ Hombres

Exercicio fisico: homes fronte a mulleres



B Hombres 10y 15

¢{1omas merienda de media manana?

M Hombres 15y 25

80%

65 1

601

551

[ Hombres 10y 15

Piezas de fiuta o verdura que consumes durante

58%

™

[] Hombres 15y 25



Apreciar os
erros no deseno
das preguntas

3.Indice de masa corporal

( Peso/ Estatura al cuadrado):
-Menos de 18,5

-Entre 18 y 25

-Mas de 30

-Mas de 40







Temporalizacion

1) Elaboraciéon da enquisa-> 1 hora no IES + 1 hora na casa

2) Traballo de campo:

a) Recopilar os datos-> duas semanas
b) Reconto -> 2 horas no IES

3) Analise: taboas e folla de calculo -> 3 horas (6 recreos!)

4) Analise: graficas -> 3 horas (recreos e na casa)

5) Conclusions, e comparacions -> 2 horas no IES e 2 horas na casa

6) Elaboracion da memoria -> 4 horas, a maioria na casa

7) Resto do proxecto (carteis de etiquetas, experimentos, difusion...)
-> Un numero incontable de horas! Mais alumnado involucrado


https://pixabay.com/en/bar-chart-chart-statistics-1264756/
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http://www.youtube.com/watch?v=fhQJiXUDztI
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