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1.
Influencias



O EFECTO MOZART:
1991: Alfred Tomatis di que escoitar a 

Mozart axudaa curar a depresión e os 

problemas de audición

1993: Frances Rauscher afirma que 

escoitar a Mozart axuda nas probas 

de razoamento espacio temporal
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2.
Maqueta





OS GRUPOSDE  F. RAUSCHER

GRUPO1: 
MOZART

GRUPO2: 
RELAXACIÓN

GRUPO3: 
SILENCIO

OS NOSOS GRUPOS

GRUPO1: 
MÚSICA

GRUPO2: 
METRÓNOMO

GRUPO3: 
NADA

DESEÑO I



DESEÑO II

POBOACIÓN ESO 3º EP 4º EP 5º EP 6º EP 

FORMACIÓN DOS 
GRUPOS

ABC CBA

SORTEO DOS 
GRUPOS

A- Música  B- Nada  C- Metrónomo

DISTANCIA 1500 m
700 m ˟ 800 m ˟ 900 m ˟

1000 m

SORTEO DA ORDE
METRÓNOMO- MÚSICA- NADA
NADA- MÚSICA- METRÓNOMO

METRÓNOMO- MÚSICA- NADA







3.
Backstage






















